
Kjell Orsten, 4. desember 2024

Facebook 
Innstillinger og personvern

Temamøte Seniornett Røyken

Utarbeidet av: Kjell Orsten                                                                                                                                               E-post: kjell.orsten@icloud.com 1

mailto:kjell.orsten@icloud.com


Målsetting

• Presentere valgmuligheter innen Facebook innstillinger og personvern


• Gi en forståelse av hva våre valg betyr
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Agenda

1. Facebook litt overordnet


2. Innstillinger og personvern


3. Hjelp og støtte


4. Kommentarer og spørsmål
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Facebook
Et sosialt nettsted eiet av Meta

• Benyttes av ca 2,9 milliarder brukere hver måned i 2024


• Uten et direkte redaksjonelt ansvar - ikke ta alt for god fisk


• Alle brukere kan publisere innhold innenfor rammen av Facebook sine 
retningslinjer


• Private kontoer - grupper - sider m.m.
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Facebook - Innstillinger og personvern
Det er flere veier til innstillingene

• Benytter du telefon eller nettbrett


• Skjermen har ulik størrelse og blir mindre lesbar jo mindre den er


• Facebook gjennom app er mest aktuell her


• Appene er tilpasset utstyr og innhold kan vises noe forskjellig


• Benytter du PC


• Det finnes en app i Microsoft Store, men Facebook gjennom nettleser er også aktuell


• Benytter du Mac


• Her benyttes Facebook gjennom nettleser på facebook.com
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Facebook
Et eksempel på din synlighet

• Dersom du har 50 venner som igjen har 50 unike venner hver


• Innstillingen «hvem kan se de framtidige innleggene mine»


• «Venner» gir 50 personer 


• «Venners venner» gir inntil 2500 personer


• Dersom du setter innstillingene til «Offentlig» gir det alle brukere av Facebook 
mulighet for å finne deg


• Ikke galt i noe av dette, men dine innstillinger betyr noe
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Facebook - Innstillinger og personvern
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Facebook - hva skjer etter at man har gått bort
Tar denne spesielt da det kan være fornuftig å opprette en minnekontoforvalter
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Facebook - Hjelp og støtte
Dersom det er ting du lurer på finnes mye rettledning under Hjelp og støtte
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Kommentarer og spørsmål

• Spørsmål?


• Dette var målet


• Presentere muligheter innen Facebook innstillinger og personvern


• Gi en forståelse av hva våre valg betyr
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