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Årsmelding 2023 for Seniornett Asker. 

 

1. Foreningens tilhørighet og formål. 
 

Seniornett Asker (SnA) er en lokal forening i organisasjonen Seniornett (SN).  
Foreningens formål er å arbeide for seniorers deltagelse i IKT-samfunnet. 
(IKT = Informasjons- og Kommunikasjons- Teknologi) 

 

2. Generelt om arbeidet. 
 

Året 2023 ble på nytt et normalt driftsår, selv om endel aktiviteter ble noe ´tregstartet´! 
 
Samarbeidet med Asker Kommune har fortsatt vært meget godt, og bl.a. den etablerte 
servicetelefon ble videreført ut året, med Lars Opsal som primus motor.  
Denne tjenesten ble terminert ved årsskiftet, da den stort sett ble en ´henvisningstjeneste´for 
våre øvrige aktiviteter. 
  
Vi har hatt god tilgang til alle innbyggertorgene i Asker, og blir også støttet i vårt arbeid med 
å utarbeide diverse markedsføringsmateriale ifm. vår kursvirksomhet! 
 
I samarbeid med AK er endel midler som er bevilget fra sentralt hold, benyttet  til 
markedsføring/annonsering, samt til kursvirksomhet, med bl.a. innleid instruktør. 

 

3. Aktiviteter i 2023. 
 

Følgende aktiviteter har vært gjennomført for å hjelpe medlemmer til bedre IKT-forståelse: 

• Datahjelp til medlemmer 
Dette er et gratis og åpent opplegg for alle medlemmer og innbyggere i Asker *). Her 
foregår konsultasjoner i en-til-en relasjoner slik at flest mulig kan få direkte støtte til de 
utfordringer og problemer hver enkelt har. I 2022 har vi hatt sju møteplasser hver uke 
(annenhver på 3 steder) med unntak av de uker da innbyggertorgene har vært stengt 
grunnet korona: 

o Holmen innbyggertorg mandager 1100 -1300 
o Borgen innbyggertorg tirsdager (mandag i vårhalvåret) 1000 - 1200 
o Heggedal innbyggertorg tirsdager 1400 - 1530 
o Asker innbyggertorg onsdager 1100 – 1400 
o Sætre innbyggertorg andre og 4de mandag i måneden 1400 – 1530 
o Tofte innbyggertorg første og tredje mandag i måneden 1400 – 1530 
o Vollen, Huset i Vollen, vår: første og tredje mandag i måneden 1130 - 1300 
o Vollen, Huset i Vollen, høst: første og tredje torsdag i måneden 1230 - 1400 

*) (Seniornett Røyken har ansvar for aktiviteter på Slemmestad og Spikkestad 
innbyggertorg) 
Antall besøkende har variert noe, fra ingen til 8-10 personer. 
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Innbyggertorg Antall dager Gjennomsnittlig antall oppgaver pr. 
gang 

Ca. antall 
oppgaver 

Asker 40 7 280 

Borgen 37 2 75 

Heggedal 40 3 120 

Holmen 37 2 75 

Sætre 18 4 70 

Tofte 17 2 35 

Vollen 16 2 30 

Totalt 205 --------- 685 

 
 
 
 
 

• Kurs: 

Vi hadde som ambisjon fortsatt å gi gratis kurs til medlemmene i 2023:  

• Grunnleggende opplæring i bruk av telefon og nettbrett. Kurset ble arrangert i 
samarbeid med Asker kommune og med ekstern instruktør. Kurset gikk over 4 ganger 
2 + 2 timer og det var en gruppe for dem med Android telefon/nettbrett og en for 
iPhone/iPad. Kurset ble holdt på Sætre Innbyggertorg. Veiledere fra Seniornett var 
med som hjelpere.  

• Grunnleggende opplæring i bruk av telefon og nettbrett. Kurset ble arrangert i 
samarbeid med Asker kommune og med seniornett-instruktør. Kurset gikk over 5 
ganger x 2 x 2 timer og kurset var forsøksvis delt inn i PC/Mac og nettbrett/telefoner 
av ymse slag.  Kurset ble holdt på Heggedal Innbyggertorg med 25 deltakere fra start 
– og noe forfall mot slutten av kurset. Flere kurs ble etterspurt fra deltakerne. 
Veiledere fra Seniornett var med som hjelpere. 

 

• Temadager  
 

Det ble arrangert 3 temadager ila 2023, innen emnene bilder og skylagring, sikkerhet og 
fremtidsfullmakt. 
 
 

4. Samarbeid med Asker Kommune 
 

Avtalen med Asker Kommune ble videreført i 2023, og planlegges også videreført i 2024! 
Imidlertid er det utarbeidet en ny mal for avtalen og denne vil bli implementert i samarbeid med 
SnR ila Q1/24. 

 

 
 
 
 
 



  Årsmelding 2023 
 

SnA: Årsmelding 2023 Side 3 av 5 

5. Støtte til Seniornett sentralt.  
 

Alfa travel har solgt sin virksomhet til Temareiser og foreløpig er vi ikke involvert eller blitt 
forespurt om videre bistand 

 

6. Veiledere. 
 

Det er pr 01.01. 2024 registrert 31 veiledere i SnA. Av disse er 2 nye som har kommet inn ila 
året.  
For å ivareta veilederens egne interesser og en viss faglig utvikling, samt enes om aktiviteter 
for SnA, arrangeres det jevnlig møter med, og for veilederne. 
 
Veilederne har i 2023 nedlagt et betydelig antall timer til veiledning og forberedelser, uten at 
vi kan angi et helt eksakt tall, men ukentlig er vi tilstede på innbyggertorgene i gjennomsnitt 
10 timer 9-10 mnd pr år, og med et snitt på ca 2-3 veiledere pr oppmøte! 
 
I tillegg kommer tid medgått til forberedelser og gjennomføring av temamøter og kurs, samt 
utarbeidelse av kursmateriell! Alt i alt et betydelig bidrag til frivilligheten i Asker! 

 

7. Medlemmer 
 

Ved utgangen av året var det 281 medlemmer i SnA. SnA bruker SNs sentrale register som 
basis for eget medlemsregister. 
Seniornett tok høsten 23 i bruk et nytt datasystem for medlemsregister og administrasjon, 
Styreweb, og SnA vil etter hvert ta bruk deler av systemet for egen administrasjon og 
medlemsoversikt! 
 
Rekruttering av nye medlemmer skjer hovedsakelig gjennom bekjentskaper, artikler i lokal 
presse samt oppslag rundt i Asker om våre aktiviteter. 

 

8. Styret 
 

Styret for SnA har bestått av: 
Stein Gråthen, leder, Roar Nilsen, kasserer, Lars Opsahl, Jorunn Fjelldal, Ann-Britt Haavik, 
Sigmund Nylund og Per Modig Sletaune, styremedlemmer. 
Per Modig Sletaune gikk ut av styret i nov 23, etter eget ønske! 
 
Det har vært holdt 10 styremøter. 

 
For styret i Asker Seniornett 
____________ 
Stein Gråthen  
(Sign)  
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  2023 2020  
Inntekter     

 Andel medlemsavgift (via Sn Norge) 38 720 35 700  

 Diverse 15 946 5 000  

 MOMS-kompensasjon 1 733 0  

  56 399 40 700  
Utgifter     

 Utstyr 300 798  

 Softwarelisenser Dropbox og Zoom 1 342 2 537  

 Bårebukett 0 2 140  

 Markedsføring 2 438 0  

 Møteutgifter/arrangementer 35 794 14 386  

 Reiseutgifter  6 481 1 855  

 Kurs 7 211 0  

 Renter og Transkostanader 170 323  

  53 736 22 039  

     

Driftsresultat 2 664 18 661  

 Renter 0 7  

     

Resultat 2023 2 664 18 668  

   
 

 

   
 

 

   
 

 

Balanse 2023     

 Konto 1503 02 98176 Inng. balanse 76 341  

 Driftsresultat  2 664  

     

  Utg. balanse     79 005  Bank 

     
 

      

     

     

     

     

      

 

  

Seniornett Asker - Regnskap 2023 

Stein Gråthen  Roar N  Nilsen  Ann-Britt Haavik 
Formann  Kasserer 
Sigmund Nylund Jorunn Fjelldal  Lars C. Opsahl 
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